HORARIO DANCE & SCENIC ARTS | 2024-2025 -SRIk

ROCHE

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS DOMINGO
10:00 - 11:15
CLASICO 10:00 - 11:00 cL ;;‘gg :l:l""LST os 10:30 - 11:45 10:00 - 11:00 101]21? J'I;;'jo
ADULTOS FUNKY ADULTOS INIC/INTERM CONTEMP. ADULTOS CLASICO 1 INFANTIL/INICIACION
INIC/INTERM
10:00 - 10:30 - 11:30 10:30 - 11:30 10:00 - 11:00 11:30 - 12:30
11:30 SEVILLANAS FLAMENCO ADULTOS FUNKY INFANTIL JIU-JITSU INFANTIL
INTERMEDIO INICIACION AVANZ. AVANZADO
10:00 - 11:00 12:30 - 13:30
GIMNASIA RiTM. JIU-JITSU ADULTOS
INFANTIL INICIACION
LTS seviLLANAS 11:00- 1200
INTERM.BASICO TORERAS PREDANZA AVANZADO
11:00 - 12:00
11:30- GIMN. RITMICA
12:00 ELEMENTAL
11:00 - 12:15
FUNKY JUV. INTERM. (1)
11:00 - 12:00
FLAMENCO ADUL. INIC.
12:30 - 13:30
12:30 - 13:30 12:00 - 13:00
: FLAMENCO ADULT.
BULERIAS INTERM. BASICO SEVILLANAS INTERM.
12:00 - 12:15 - 13:30
13:30 . .

FUNKY JUV. AVANZ. (2)

12:00 - 13:00
CONTEMPORANEO INF.




HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
PREDANZA
16:45 - 17:30 ELEMENTAL
17:30 - 18:45
] PREDANZA < PREDANZA
PREDANZA CLASICO 1° CLASICO 1°
ELEMENTAL INTERMEDIO AVANZADO
PREDANZA FLAMENCO INF. PREDANZA PREDANZA FUNKY
INTERMEDIO INICIACION (2) AVANZADO INTERMEDIO ELEMENTAL
17:30.18:30 | FLAMENCO INFANTIL G'“:'I\':'I; :I'“TT“I"L'CA FLAMENCO INFANTIL | FLAMENCO INF. | BAILES LATINOS
INTERMEDIO ELEMENTAL INTERMEDIO INICIACION (1) INICIACION
GIMN. RITMICA | FUNKY INFANTIL FUNKY FUNKY INFANTIL flfl:;;-:;c:\ﬁ
INFANTIL AVANZ. AVANZADO ELEMENTAL AVANZADO INICIACION
GIMN. RITMICA
INFANTIL
FUNKY JUVENIL FUNKY JUVENIL FUNKY JUVENIL | FUNKY JUVENIL | FUNKY JUVENIL
INTERMEDIO (2) INTERMEDIO (1) INTERMEDIO (2) | INTERMEDIO (1) | INTERMEDIO (1)
FLAMENCO INF. SEVILLANAS CHEERLEADING | FEAMENCOINF. | BAILES LATINOS
AVANZADO (1) | ADULTOS INICIAC. AVANZADO (1) INTERMEDIO
18:30-19:30 | GMN. RiTMICA GIMN. RITMICA | CANTO INFANTIL / jfll\ll\:lixlf :L“.:_'E'::n FLAMENCO ADULTOS
JUVENIL INTERM (2) |JUVENIL INTERM (1) JUVENIL . INICIACION
18:30 - 20:30 18:30 - 20:30 18:30 - 20:00 18:30 - 20:30 SEVILLANAS
CLASICO 3° (PUNTAS)|  CLASICO2°  |FLAMENCO INFANTIL|  CLASICO 2° ADULTOS
(PUNTAS) AVANZADO (2) (PUNTAS) INICIACION




HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADOS
ADJL':&EI':‘;‘:RM FUNKY JUVENIL TELAS AEREAS | FUNKY JUVENIL :3:; 1:’:?
BASICO AVANZADO (2) | INFANT/JUVENIL | AVANZADO (2) JUV/ADULTOS
19:30 - 20:30
19:30 -20:45 FLAMENCO
19:30-20:30 | GIMN. RITMICA BAIIII\-IIIEzI:-\l::.(ISNNOS si‘gbtf\r'::s ADULTOS
JUV. AVANZ. INICIACION INTERM. BASICO
FUNKY JUVENIL SEVILLANAS 19:30 - 21:00 BARRE
I Ry ADULTOS CONTEMPORANEO FITNESS
INTERMEDIO JUV/ADULT
20:30 - 21:45 20:00 - 21:30 20:30 - 21:45
c o:g‘:“:;::{z:m o CLASICO FLAMENCO CLASICO
JUV/ADULT ADULTOS ADULTOS INTERM. ADULTOS
INIC./INTERM. AVANZADO INTERMEDIO
FLAMENCO ; 19:30 - 20:30
20:30 - 21:30 ADULTOS TE:AS AE;ZAS JIU-JITSU JUVENIL
INICIACION DULT INICIACION
20:30 - 21:30
JIU-JITSU
ADULTOS

INICIACION




ULLATE

HORARIO FITNESS | 2024-2025

XOCHE

HORA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
10:00 - 11:00
08:30 - 09:30 FULL WORKOUT GAP ST
POWER PILATES / FITBALL / A
09:30 - 10:30 BARRE FITNESS| WORKOUT /
LIFTING BARRE FITNESS GAP T
10:30 - 11:30 A L E STRETCHING ZUMBA ZUMBA BARRE FITNESS
PILATES
19:30 - 20:30
PILATES BARRE
20:30 - 21:30 FITNESS PILATES
T TELAS AEREAS

ADULTOS




HORARIOS BOXEO | 2024 - 2025

ULLATE

ROCHE

B O X I N G

HORA LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
08:30 - 09:30| ADULTOS ADULTOS ADULTOS
10:00 - 11:00 | 10:00 - 11:00
:30 -10: T T
09:30 -10:30 ADULTOS ADULTOS ADULToS | ADULTOS
11:00 - 12:00 11:00 - 12:00
10:30 - 11:30 | ADULTOS ADULTOS ADULTOS |  BOXEO BOXEO
|NF/FAN\ILY INFANTIL
12:00 - 13:00
13:30 - 14:30 JUVENLL
14:30 - 15:30 ADULTOS ADULTOS
,ee
17:30 - 18:30 | INFANTIL |ELEMENTAL| INFANTIL | JUVENIL | INFANTIL ]S:fUOV'EE"l:LOO
19:00 - 20:00
18:30-19:30 | JUVENIL | JUVENIL | JUVENIL | JUVENIL | JUVENIL |7 0 =
19:30 - 20:30 | ADULTOS| ADULTOS | ADULTOS |ADULTOS| ADULTOS
20:30 - 21:30 | ADULTOS| ADULTOS | ADULTOS |ADULTOS| ADULTOS




